
 Volta às Aulas : um
reencontro marcado por
alegria, adaptação e
acolhimento

É CARNAVAL: tradição e
folia na APAE de Ourinhos

Ourinhos, 25 de Fevereiro de 2026 Edição: 05/26

Página 3

Projeto “Mãos na Rédea”
prepara alunos para o
mercado de trabalho por
meio da equoterapia

VEJA TAMBÉM...

Página 4

Editorial
Inclusão que transforma, compromisso
que permanece

Destaque
Projeto Bercário das Araucárias

Como ajudar a APAE
Confira como contribuir e leia o QR CODE
na página a seguir

Página 2

Página 3

APAE Ourinhos participa
do Encontro Anual de
Parceiros Sociais da CTG
Brasil

Página 4



Destaque

Jornal Inclusão em Foco - Publicação institucional da APAE –
Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Ourinhos

Endereço: RuaTrês de Maio, nº 528, Vila Margarida, Ourinhos – SP,
CEP 19907-200
 
Telefone: (14) 3302-3030 E-mail: apaeourinhos1@gmail.com 
Site: www.apaeourinhos.org.br
 
Presidente: Elisabete Kuindy 
Diretora Técnica: Vera Lúcia Ferreira 

Jornalista responsável: Vanessa Prado - MTB 11.587/PR 
Fotografia: Banco de Imagens da APAE

Periodicidade: Mensal 
Tiragem: - 200 
Impressão: Data Press 

Jornal financiado pelo Projeto “Empresas Parceiras”

Este jornal é uma publicação sem fins lucrativos com o objetivo
de informar, sensibilizar e valorizar as ações da APAE Ourinhos e
de seus assistidos.

Projeto Berçario de Araucárias

 

 

 

  Vivemos tempos de mudanças rápidas, desafios
constantes e novas demandas sociais. Mas há algo que
permanece inabalável: o nosso compromisso com a
inclusão.
      A cada atendimento realizado, a cada família acolhida
e a cada profissional que se dedica com sensibilidade e
competência, reafirmamos que a inclusão não é apenas
um conceito — é uma prática diária. É olhar para cada
pessoa com respeito, reconhecer suas potencialidades e
oferecer oportunidades reais de desenvolvimento.
   Neste mês, queremos destacar que a inclusão
acontece em rede. Ela se fortalece quando caminhamos
juntos: profissionais, famílias, parceiros, voluntários,
doadores e empresas que assumem a responsabilidade
social como parte do seu propósito.
     Cada gesto de apoio — seja por meio de uma doação,
de uma parceria empresarial ou da participação em
nossas ações — amplia o alcance do nosso trabalho e
gera impacto concreto na vida de muitas pessoas.
   Seguimos firmes na missão de promover dignidade,
autonomia e qualidade de vida para as pessoas com
deficiência e suas famílias. E seguimos confiantes de
que, com o apoio da nossa comunidade e do setor
empresarial, podemos ir ainda mais longe.
  Estamos sempre de portas abertas para novas
conexões, novos projetos e novas possibilidades. Porque
incluir é um compromisso que se fortalece quando é
compartilhado.
    Que possamos continuar construindo, juntos, um futuro
mais justo, inclusivo e cheio de oportunidades para
todos.

 

Como ajudar a
APAE Ourinhos?

 

Editorial

EXPEDIENTE    Você pode contribuir com a APAE de várias formas:

 ✔ Tornando-se um associado pelo nosso telemarketing ou
pelo Projeto Empresas Parceiras.
 ✔ Doando suas notas fiscais nas caixinhas da APAE
espalhadas pelo comércio ou cadastrando o CNPJ da
instituição no site ou aplicativo da Nota Fiscal Paulista para
doação automática dos créditos.
 ✔ Doando seu troco nos cofrinhos do Troco Solidário.
 ✔ Contribuindo com mantimentos, roupas, produtos de
higiene e outros itens diretamente na instituição.
 ✔ Arrecadando tampinhas para o projeto Tampinha Legal.
 ✔ Tornando-se voluntário.

   Quer ajudar?

   

Sua participação transforma vidas!

Inclusão que transforma, compromisso que permanece

Entre em contato com nosso
telemarketing pelo (14) 99735-4055
(ligação ou WhatsApp) ou aponte a
câmera do celular para o QR Code
abaixo, que direciona diretamente para
nosso WhatsApp.

   O projeto Berçário das Araucárias nasceu da iniciativa da
professora Ana Eloisa Spiller Alonso, que levou para a sala
de aula a proposta de despertar nos jovens o cuidado com a
natureza e com a vida.
   A ação ganhou novos rumos ao convidar a APAE Rural de
Ourinhos para assumir o compromisso de ser Guardiã de
mudas de Araucárias, fortalecendo a parceria entre
estudantes da comunidade e usuários da instituição.  
  Mais do que um plantio, o encontro simbolizou um
compromisso com o futuro, a preservação ambiental e a
construção de uma sociedade mais consciente e inclusiva.
Como resumiu um dos alunos envolvidos: “A planta precisa
de amor.”
  E é com esse amor que o projeto segue cultivando
esperança.



Volta às Aulas: um
reencontro marcado
por acolhimento,
alegria e adaptação

Alunos do PET Trampolim
apresentam série sobre o
mundo do trabalho

 

    A APAE de Ourinhos recebeu, na APAE Rural, os alunos do PET
Trampolim para um momento de troca e aprendizado. Durante a
visita, foi apresentada a série “Trampolim para o Trabalho”,
composta por quatro episódios gravados e protagonizados pelos
próprios estudantes.
   De forma leve e bem-humorada, os vídeos retratam situações
do cotidiano profissional, abordando comportamentos e desafios
do mundo do trabalho. A iniciativa estimulou a criatividade, o
trabalho em equipe e o protagonismo dos alunos, fortalecendo o
diálogo sobre inclusão e preparação para a vida profissional.

 

 

   O retorno às aulas na APAE de Ourinhos foi preparado
com muito carinho e dedicação por toda equipe escolar
da instituição que uniram esforços para organizar cada
detalhe, preparando as salas com cuidado, criatividade
e um olhar sensível às necessidades de cada aluno.
   Além disso a escola foi decorada com bexigas
coloridas, criando um ambiente alegre e cheio de vida.
A recepção contou com música ao vivo ao som do
teclado, tornando o momento ainda mais especial.
Foram cantadas músicas lúdicas e acolhedoras,
proporcionando um clima de afeto, pertencimento e
alegria para todos. Foi um momento marcante, pensado
para que cada aluno se sentisse amado e valorizado.

Carnaval da APAE de Ourinhos: Tradição, Alegria e
Inclusão em Dois Dias de Festa
    A APAE de Ourinhos realizou sua tradicional
Festa de Carnaval nos dias 11 e 12,
proporcionando momentos de alegria,
integração e descontração para os atendidos
das áreas da saúde, educação e assistência
social.
    Há mais de 30 anos, uma banda formada
por músicos e amigos se reúne
voluntariamente para manter viva a tradição
das marchinhas carnavalescas. No dia 11, o
grupo animou os dois períodos do evento com
muita música e entusiasmo. Participaram da
apresentação os músicos José Luis Paixão,
Rodrigo Rodrigues, Ricardo Gonçalves
Pereira, Wilson Roberto Pereira, João Carlos
de Oliveira, Wladimir Coutinhos Lopes, Elvio
Soares de Carmago, Aparecido dos Anjos
Neguitinho, José Raul Fernandes, Adriano dos
Santos, Fernando Aparecido Nogueira e
Agnaldo Marques. 
    A instituição expressa sua profunda
gratidão pelo trabalho voluntário desses
músicos, que há tantos anos dedicam seu
tempo e talento para animar as festas de
Carnaval da APAE, levando alegria e mantendo
viva uma tradição tão significativa para todos.
    No dia 12, a programação contou
novamente com música e oficinas de
atividades artísticas, incentivando a
criatividade, a socialização e a participação
ativa dos atendidos.

   A festa também contou com a parceria
da empresa Bella Center, que levou sua
equipe até a instituição para maquiar os
atendidos com muitas cores e glitter,
tornando o momento ainda mais especial.
   Além de contribuir mensalmente com a
APAE por meio do Projeto Empresas
Parceiras, a empresa também se dispõe a
apoiar ações como essa, proporcionando
alegria, fortalecendo a autoestima e
reafirmando seu compromisso social com
a inclusão.
  A ação reforça o compromisso da
instituição em promover vivências culturais,
de lazer e convivência, valorizando o bem-
estar e a participação de todos.

Parceria com a Bella Center
trouxe cor e alegria para a folia



Projeto “Mãos na Rédea” prepara alunos para o
mercado de trabalho por meio da equoterapia

   O principal objetivo do projeto é
capacitar os alunos para o exercício
das atividades relacionadas ao ofício
de Auxiliar de Equoterapia, por meio
de tarefas práticas e orientadas.    
Além disso, busca-se estimular a
cooperação, o senso de
responsabilidade e a valorização do
trabalho bem executado. 
   O projeto também contribui para o
fortalecimento da autoestima, o
desenvolvimento de habilidades
individuais e a construção do
autoconhecimento, favorecendo
maior autonomia e preparo
emocional para lidar com desafios e
frustrações do cotidiano
profissional.
   A metodologia adotada baseia-se
na aprendizagem prática, realizada
ao longo do ano letivo. Os alunos
participam de atividades
relacionadas ao manejo em solo dos
cavalos, sempre acompanhados por
profissionais qualificados. Entre as
atividades desenvolvidas estão a
higiene dos espaços (como salas,
baias   e   picadeiro),   a   limpeza   e

 
  O projeto “Mãos nas Rédeas”,
desenvolvido pela APAE de Ourinhos,
tem como proposta utilizar a
equoterapia como ferramenta de
aprendizagem e inclusão social, com
foco na preparação de alunos para o
mercado de trabalho. A iniciativa
busca proporcionar experiências
práticas e significativas, permitindo
que os educandos conheçam, na
prática, as diferentes funções
desempenhadas dentro de um
Centro de Equoterapia.
   Voltado aos alunos matriculados na
instituição, especialmente aqueles
inseridos nas turmas de Educação
Especial para o Mercado de Trabalho
e com frequência comprovada, o
projeto promove vivências que
estimulam o desenvolvimento de
competências profissionais e sociais.
A partir do contato direto com a rotina
do setor, os participantes têm a
oportunidade de compreender o papel
de cada profissional da equipe, bem
como adquirir noções fundamentais
sobre postura, conduta e convivência
no ambiente de trabalho. 

preparação dos cavalos (banho,
escovação e encilhamento), o
auxílio como guia durante as
sessões de equoterapia e a
participação em dinâmicas de
montaria em grupo.     
   Essas experiências possibilitam
uma formação mais completa,
integrando teoria e prática de forma
acessível e significativa.
  A avaliação dos participantes
ocorre de forma contínua, por meio
da observação do desempenho, do
envolvimento e da evolução de cada
aluno ao longo das atividades. Ao
final do ano letivo, os educandos
recebem um certificado de
participação, reconhecendo seu
empenho e dedicação durante o
projeto.
   Dessa forma, o “Mãos nas
Rédeas” se consolida como uma
importante ferramenta de inclusão,
promovendo não apenas a
capacitação profissional, mas
também o desenvolvimento humano,
social e emocional dos alunos
atendidos.

APAE de Ourinhos participa do Encontro Anual de
Parceiros Sociais da CTG Brasil

foi de gratidão. “O apoio da CTG
Brasil garante qualidade no
atendimento e amplia oportunidades
aos nossos assistidos. Participar
desse encontro fortalece ainda mais
nossa confiança nessa parceria”.
 O equoterapeuta, João Paulo,
ressaltou os avanços conquistados
desde o início do apoio.
“Conseguimos estruturar melhor o
serviço, investir em melhorias e
proporcionar um atendimento cada
vez mais qualificado. Esse
investimento impacta diretamente na
evolução dos praticantes”, afirmou.
   Já Oswaldo Monteiro Junior reforçou
o compromisso com a boa gestão
dos recursos. “Somos gratos pela
confiança da CTG Brasil e seguimos
aplicando cada recurso com
responsabilidade e transparência.”

   Reconhecida como uma das maiores
geradoras de energia do país, a CTG
Brasil realizou, em fevereiro, o
Encontro Anual de Parceiros Sociais,
na sua sede administrativa, em São
Paulo. A APAE de Ourinhos participou
com a coordenadora de Saúde Rosana
Noveli, o coordenador financeiro
Oswaldo Monteiro Junior e o
equoterapeuta João Paulo Pirolla
Aroni.
      A instituição recebe apoio da CTG
Brasil desde 2019 para o projeto de
equoterapia, serviço fundamental
para o desenvolvimento físico,
emocional e social dos atendidos. O
encontro fortaleceu a parceria e
destacou os impactos gerados pelos
projetos apoiados.
      Para a Coordenadora de Saúde da
instituição, Rosana Noveli, o momento

Oswaldo M. Junior, João Paulo P. Aroni e Rosana
Noveli representaram a entidade no evento


