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Destaque

Jornal Inclusão em Foco - Publicação institucional da APAE – Associação de
Pais e Amigos dos Excepcionais de Ourinhos

Endereço: RuaTrês de Maio, nº 528, Vila Margarida, Ourinhos – SP, CEP 19907-
200
 
Telefone: (14) 3302-3030 E-mail: apaeourinhos1@gmail.com 
Site: www.apaeourinhos.org.br
 
Presidente: Elisabete Kuindy 
Diretora Técnica: Vera Lúcia Ferreira 

Entre em contato com nosso telemarketing
pelo (14) 99735-4055 (ligação e WhatsApp) ou
aponte a câmera do celular para o QR Code
abaixo, para falar com nossas operadoras.

   Você pode contribuir com a APAE de várias formas:

 ✔ Tornando-se um associado pelo nosso telemarketing ou pelo
Projeto Empresas Parceiras.
 ✔ Doando suas notas fiscais nas caixinhas da APAE espalhadas pelo
comércio ou cadastrando o CNPJ da instituição no site ou aplicativo
da Nota Fiscal Paulista para doação automática dos créditos.
 ✔ Doando seu troco nos cofrinhos do Troco Solidário.
 ✔ Contribuindo com mantimentos, roupas, produtos de higiene e
outros itens diretamente na instituição.
 ✔ Arrecadando tampinhas para o projeto Tampinha Legal.
 ✔ Tornando-se voluntário.

   Quer ajudar?
   

Sua participação transforma vidas!

Jornalista responsável: Vanessa Prado - MTB 11.587/PR 
Fotografia: Banco de Imagens da APAE

Periodicidade: Mensal 
Tiragem: - 200 
Impressão: Data Press 

Jornal financiado pelo 

Este jornal é uma publicação sem fins lucrativos com o objetivo de informar,
sensibilizar e valorizar as ações da APAE Ourinhos e de seus assistidos.

 

Avenida Fest Run: Solidariedade em
movimento

 

    A solidariedade sempre foi uma das maiores forças da nossa
comunidade. É ela que transforma desafios em oportunidades,
acolhe quem mais precisa e mantém viva a missão de
instituições que trabalham diariamente em favor da dignidade
humana. A APAE Ourinhos é um exemplo disso.
   Embora a instituição conte com repasses públicos municipais,
estaduais e federais, é importante compreender que esses
recursos, muitas vezes, não são suficientes para suprir todas as
demandas necessárias. Custos com profissionais especializados,
manutenção predial, alimentação, transporte, materiais
pedagógicos, terapias e melhorias constantes exigem
investimentos permanentes.
    Por isso, a participação da comunidade é indispensável.
  Ao longo de sua história, a APAE Ourinhos sempre buscou
alternativas para conquistar maior autonomia financeira. Entre as
possibilidades, a destinação do Imposto de Renda,
especialmente por meio das empresas, representa uma
oportunidade valiosa de transformar tributos em impacto social
real. Muitas empresas ainda não sabem, mas aquelas tributadas
pelo lucro real podem destinar até 1% do Imposto de Renda
devido para fundos e projetos sociais, sem qualquer custo
adicional.
    Na prática, isso significa que parte do valor que seria pago ao
Governo pode permanecer na própria comunidade, beneficiando
diretamente instituições como a APAE. O recurso não representa
uma despesa extra para a empresa: trata-se apenas da escolha
sobre onde uma parcela do imposto será aplicada.
    O processo é simples e seguro. A empresa realiza a
destinação dentro do prazo legal, efetua o depósito no fundo
correspondente e, posteriormente, utiliza o comprovante para
abatimento no Imposto de Renda devido, conforme previsto em
lei. Além do benefício fiscal, a empresa fortalece sua
responsabilidade social e contribui diretamente para o
desenvolvimento de ações que impactam centenas de famílias.
   Mais do que uma contribuição financeira, apoiar a APAE é um
compromisso social. É reconhecer que nenhuma instituição
filantrópica consegue caminhar sozinha, especialmente diante da
insuficiência e, muitas vezes, da instabilidade dos recursos
públicos destinados ao terceiro setor.
   Cada empresa parceira, cada contribuinte, cada voluntário e
cada pessoa que participa dos eventos e das ações solidárias da
instituição, ajuda a escrever uma história de acolhimento,
esperança e oportunidades. Fortalecer a APAE é fortalecer toda
a comunidade.

 

 

 Como ajudar a
APAE Ourinhos?

Editorial

EXPEDIENTE

Transformando impostos em inclusão e
esperança

   A solidariedade marcou presença na 2ª Etapa do Circuito
Avenida Fest Run 2026, realizada no último domingo (17), em
Ourinhos. Por meio da ação social promovida durante a retirada
dos kits da corrida, os participantes contribuíram com a doação
de aproximadamente 1000 litros de leite, sendo metade
destinados à APAE de Ourinhos. A iniciativa mobilizou atletas,
organizadores e a comunidade em uma importante corrente de
solidariedade.

Sua empresa já utiliza a destinação do Imposto de Renda
como ferramenta de impacto social?



 

APAE de Ourinhos inicia preparativos para
tradicional Festa Junina beneficente

 
   A APAE de Ourinhos já está em clima
de festa e intensifica os preparativos
para mais uma edição da tradicional
Festa Junina beneficente da instituição,
que será realizada no dia 20 de junho, a
partir das 17h, na sede da entidade.
  Reconhecida como um dos eventos
mais aguardados pela comunidade, a
festa promete reunir alegria,
solidariedade, cultura e muita diversão
em uma noite especial preparada com
carinho por colaboradores, voluntários
e parceiros da instituição.
  “Além das tradicionais apresentações
dos atendidos, que encantam o público
todos os anos com danças típicas e
momentos de emoção, teremos
também um cardápio repleto de
comidas juninas, de dar água na boca”,
destacou a comissão de eventos da
instituição.
  Entre as delícias confirmadas estão
barraca do milho, cachorro-quente,
pastel, pão de calabresa, caldo de
mandioca, canjica, bolo de paçoca,
churros, chocolate quente, vinho quente
e quentão. Neste ano, a festa também
traz uma novidade: pela primeira vez
haverá chopp  Colina nas versões pilsen

 

Visita a biblioteca
incentiva o hábito da
leitura entre os alunos

    A APAE de Ourinhos realizou, no dia 7 de maio, mais uma
edição do tradicional almoço do Clube de Mães, promovido
na unidade Rural da instituição.
   O encontro foi marcado por momentos de acolhimento,
convivência e integração entre as famílias e a instituição,
fortalecendo os vínculos construídos no dia a dia.
  A iniciativa proporcionou um ambiente de troca de
experiências, carinho e união, reforçando a importância da
participação das famílias no processo de inclusão e
desenvolvimento dos atendidos.

   Em comemoração ao Mês do Livro, a professora Gabrielle
Cristine Camussi Moreira desenvolveu atividades especiais de
contação de histórias com os alunos dos períodos da manhã
e da tarde da APAE de Ourinhos.
   A proposta teve como objetivo despertar o interesse pela
leitura e proporcionar aos estudantes uma vivência
significativa com o universo literário, promovendo momentos
de escuta, imaginação e participação ativa.
   Além das atividades em sala, os alunos realizaram visitas à
Biblioteca VilaMar, localizada próxima à escola, onde
puderam conhecer o espaço literário e realizar empréstimos
de livros para leitura em casa, incentivando também o
envolvimento das famílias nesse processo.
   A iniciativa reforça a importância da leitura como ferramenta
fundamental para o desenvolvimento cognitivo, linguístico e
social dos alunos.

APAE Rural promove
tarde de acolhimento
para Clube de Mães

e vinho.
  Outro destaque da programação será
o tradicional Show de Prêmios, que
contará com diversos brindes e
premiações. As cartelas de bingo já
estão disponíveis para venda com os
colaboradores e também na secretaria
da instituição.
  A Festa Junina da APAE é realizada
com o objetivo de arrecadar recursos
para a manutenção dos projetos e
atendimentos oferecidos pela
entidade, que atua diariamente na
promoção da inclusão e qualidade de
vida das pessoas com deficiência
intelectual, múltipla e Transtorno do
Espectro Autista (TEA).
  A instituição convida toda a população
de Ourinhos e região para participar
deste momento especial e reforça que
toda a renda arrecadada será revertida
para os projetos desenvolvidos pela
APAE.
 A festa será realizada na sede da
instituição, localizada na Rua Três de
Maio, 528. A expectativa é de mais uma
edição marcada pela união,
solidariedade e valorização da inclusão
social.

Milene, professora de artes e aluna
confeccionando enfeites da festa 

Evento acontece no dia 20 de junho e contará com comidas típicas, apresentações, bingo e atrações para toda a família.

Alunos na confeccção de bandeirinhas



 

Alunos visitam indústria e
conhecem rotina do mercado de
trabalho
 

   Os alunos da turma de Preparação
para o Mercado de Trabalho da APAE de
Ourinhos realizaram uma visita técnica à
Castor Colchões, em Ourinhos.
  Durante a atividade, os estudantes
conheceram de perto o funcionamento
da indústria, observando processos
produtivos, organização dos setores e a
dinâmica do ambiente profissional.

APAE participa de roda de
conversa sobre autismo
promovida pela OAB Ourinhos

Atletismo adaptado
incentiva inclusão
e desenvolvimento
na APAE Rural

 

   A APAE Ourinhos participou da roda de
conversa promovida pela OAB Ourinhos
em alusão ao Abril Azul, mês de
conscientização sobre o Transtorno do
Espectro Autista (TEA).
   Representando a instituição, estiveram
presentes a presidente Beth Kuindy, a
diretora técnica Vera Lima, o neurologista
Dr. Fabrício Carrijo Rodrigues, a psicóloga
Talita Castellan e a fonoaudióloga Elaine
Nihy, ao lado da secretária Municipal de
Inclusão, Patrícia Miranda.
  O encontro proporcionou um importante
espaço de diálogo interdisciplinar,
reunindo profissionais de diferentes áreas
para compartilhar experiências,
conhecimentos e reflexões sobre os
direitos das pessoas com TEA. A iniciativa
reforçou a importância da atuação
conjunta entre saúde, educação, direito e
sociedade na construção de uma
comunidade mais inclusiva, acolhedora e
comprometida com a garantia de direitos.
   A APAE também destaca a importância
de órgãos e instituições, como a OAB,
promoverem momentos como esse, que
ampliam o debate, incentivam a
conscientização e fortalecem a rede de
apoio às pessoas com deficiência e suas
famílias.

    Os usuários da unidade rural, da APAE
de Ourinhos, estão participando de
atividades de Atletismo Adaptado em
parceria com o Monstrinho, da
Secretaria Municipal de Esportes.
   As ações promovem momentos de
aprendizado, socialização,
desenvolvimento motor e integração,
além de contribuírem para o
fortalecimento da autoestima e da
autonomia dos participantes.
   O esporte adaptado tem se mostrado
uma importante ferramenta de
inclusão, incentivando cada atendido a
desenvolver suas potencialidades e
superar desafios por meio da prática
esportiva.

Vera Lima, diretora técnica da APAE; Patrícia
Miranda, secretária Municipal de Inclusão;
Elizabete Kuindy, presidente da APAE; Talita
Castellan, psicóloga da APAE; Elaine Nihy,
fonoaudióloga da APAE; e Dr. Fabrício
Carrijo Rodrigues, neurologista da APAE.

Encontro reuniu profissionais de diferentes
áreas para discutir inclusão e garantia de
direitos

Experiência na Colchões Castor ampliou conhecimentos sobre o
ambiente profissional

   A experiência proporcionou aprendizado
prático e contribuiu para o
desenvolvimento da autonomia e da
preparação dos alunos para o mercado de
trabalho, reforçando a importância da
inclusão profissional.
 Os participantes foram acompanhados
pela professora Jane, pela psicóloga
Rafaela e pela orientadora social Solange.

Podcast “Fala,
Trampolim!”
estreia com
participação da
Fanfarra da APAE 

   A APAE de Ourinhos participou do
episódio de estreia do podcast “Fala,
Trampolim!”, projeto desenvolvido pelo
SENAC em parceria com a turma do
Trampolim.
   O primeiro episódio teve como tema
“música e inclusão” e contou com a
participação especial da Banda de
Fanfarra da APAE Rural de Ourinhos.
   O encontro foi marcado pela troca de
experiências, aprendizado e emoção,
evidenciando o papel da música como
ferramenta de inclusão, expressão e
transformação social.
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